
                                                                                                

 

REAL FEDERACION ESPAÑOLA DE TAEKWONDO 
 

 

RG.: S202100280                    Alicante, 7 de Septiembre de 2021      

 

1er CONGRESO DEPORTISTAS MASTERS  EN ESPAÑA 
 
Desde la RFET, se han hecho gestiones para poder realizar el 1º Congreso de deportistas en Categoria 
Master de toda España. 
Se ha conseguido realizar para el fin de semana del 25 y 26 de Septiembre en el Centro de Tecnificacion 
de Navarra, unas jornadas en la que se podrá compartir entrenamientos, ideas, opiniones y así seguir 
consolidando y avanzando en el crecimiento y divulgación de la categoría Master  
 
Podrán participar todos aquellos deportistas con licencia deportiva Nacional en vigor  de  categoría 
Master, a partir del año natural 1980 ( 41 años en adelante). 
 
La asistencia a dicho congreso es VOLUNTARIA Y GRATUITA  y no es obligatorio que asistan a todas las 
jornadas. 
 
LUGAR: 
 
CENTRO DE TECNIFICACION DE NAVARRA.  
 
INSCRIPCIONES: 
Se adjunta enlace para poder inscribirse:  
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd1qusSkY5z1uU417DgFIYATI2a2eKKRs0IZetLqFpaeKVnXg/viewfor
m 
 
 

Es imprescindible indicar a que jornadas  se va  a participar para poder tener una mejor previsión por 
tema de aforo. 
Último día de inscripción: 22 de Septiembre  del 2021 (hasta las 15:00h). 
 
MATERIAL NECESARIO: 
 

 Asistencia con PETO  y PROTECCIONES . 
 Las jornadas se realizarán con mascarilla por tema COVID. 
 
HORARIOS DE CONGRESO: 
 

1ª JORNADA (Sábado , 25  de Septiembre) 
  

Entrenamiento y convivencia, siendo el horario desde las 10.00h. hasta las 13.00h. y de las 1
 6:00h. hasta las 18.00h. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd1qusSkY5z1uU417DgFIYATI2a2eKKRs0IZetLqFpaeKVnXg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd1qusSkY5z1uU417DgFIYATI2a2eKKRs0IZetLqFpaeKVnXg/viewform


                                                                                                

 

 
 
 
2º JORNADA (Domingo, 26 de Septiembre)  
 

Entrenamiento y convivencia en horario de mañana desde las 10.00h. hasta las 13.00h. 
  
 
 
TECNICOS QUE IMPARTIRAN LAS JORNADAS : 
 
Dña. Maria Angeles Urmeneta (Directora Gral. Congreso Master ). 
D. Miguel Angel Orts ( Director Tecnico Congreso Master) 
D. Mikel Arrondo Chueca  (Técnico). 
D. Ismael Bahamonde ( Técnico) 
 
   

  

Fdo.: Jose Mª Pujadas 
Secretario Gral. Comisión Gestora 
Real Federación Española de Taekwondo 

 
 

 


